5. November-,Yin & Yang, Weibliche und Mannliche
Energien in Balance”

Gefuhrte Klangmeditation

,Die schonste Harmonie entsteht durch
Zusammenbringen der Gegensatze”
(Heraklit).

Alles in der Welt hat einen Gegenpol, Tag und Nacht,
Ebbe und Flut, Himmel und Erde und so auch die
mannliche und weibliche Energie.

Lasse Dich durch die Klange der Klangschalen und
vielen anderen Klang-Instrumenten in die Stille tragen.

Wo: Familien- & Begegnungszentrum Reburg
Rathausplatz 1

9450 Altstatten

Wann: 5. November 19:30- 20:30

Preis: 25.00 CHF

Anmeldung: Lucyna Hofmann Heilberatung
Telefonisch: 079 194 9969

E-Mail Lucyna@hofmann-heilberatung.com

www.hofmann-heilberatung.com

Klangmeditation Folgetermin: Ich freue mich auf Euch, eure Lucyna

3. Dezember — , Adventsklangreise, Advent- die Ankunft Wandel und
Lebendigkeit”
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